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Пояснительная записка

Проблема дорожно-транспортного травматизма в нашей стране в наше время стоит очень остро. С возрастанием активности движения на улицах и дорогах постоянно повышаются требования ко всем участникам движения. Статистические данные о детском травматизме и несчастных случаях свидетельствуют о том, что необходимо более углублено работать по проблеме обучения школьников правилам дорожного движения (ПДД).

Цель : создание условий для формирования у школьников устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах.

Задачи:

1. Активное содействие школе в выработке у детей жизненной позиции.

2. Изучение правил безопасного поведения на дорогах и улицах, овладение навыками проведения работы по ПДД.

З. Умение оказать первую помощь при дорожно-транспортных происшествиях.

4. Проведение массово-разъяснительной работы по пропаганде правил в школах, детских садах.

5. Участие в слетах и смотрах ЮИД, конкурсах, соревнованиях, агитбригадах.

6. Организация деятельности школьной площадки безопасности движения.

Учебно — тематическое планирование. (1 год)

	№ п/п
	Тема занятия
	Количество часов
	Из них

	
	
	
	Теория
	Практика

	1. 
	Вводное занятие
	1
	1
	

	2. 
	Формирование отряда ЮИД.
	2
	1
	1

	3. 
	Правила дорожного движения. 
	3
	1
	2

	4. 
	Пропаганда ПДД. 
	6
	2
	4

	5. 
	Подготовка агитбригады 
	7
	2
	5

	6. 
	История ГИБДД. Роль отрядов ЮИД. 
	3
	2
	1

	7. 
	Дорожные знаки.
	3
	1
	2

	8. 
	Формы регулирования движением. 
	2
	1
	1

	9. 
	Общие обязанности пешеходов и пассажиров.
	3
	1
	2

	10. 
	ПДД для велосипедистов. ПДД при катании на роликах.
	3
	1
	2

	11. 
	Оказание первой  медицинской помощи.
	2
	1
	1

	12. 
	Заключительное занятие
	1
	
	1

	
	Итого
	36
	14
	22


Содержание образования

1. Вводное занятие. 

Содержание программы. График работы кружка. Техника безопасности.

2. Формирование отряда ЮИД

Положение об отрядах ЮИД. Определение структуры отряда. 

Выбор и разучивание отрядной речевки и песни.

3. Правила дорожного движения.

Общие положения. Обязанности пешеходов и водителей

4. Пропаганда ПДД

Устная пропаганда ПДД среди учащихся и дошкольников. Проведение игр по безопасности движения. Наглядные пособия, техника их изготовления.

5. Подготовка агитбригады для выступления перед учащимися 1-4 классов.

Изучение темы. Составление сценария.Репетиции.

6. История ГИБДД.  Роль отрядов ЮИД.

ГИБДД на страже безопасности движения. Роль отрядов ЮИД в решении вопросов предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма. Оформление уголка безопасности движения.

7. Дорожные знаки.

Правила дорожного движения, дорожные знаки, их группы. Значение отдельных знаков. Установка дорожных знаков. Подбор стихов и сказок о дорожных знаках.

8. Формы регулирования движением.

Виды транспортных средств. Перекрестки и их виды. Формы регулирования движением. Светофоры, дополнительные секции.

9. Общие обязанности пешеходов и пассажиров.

Общие обязанности пешеходов и пассажиров. Ответственность за нарушение Правил дорожного движения.

10. ПДД для велосипедистов. ПДД при катании на роликах.

Велосипед и безопасность движения. Устройство и снаряжение велосипеда. ПДД для велосимедисов. ПДД при катании на роликах. Правила поведения в жилой зоне.

11. Оказание первой  медицинской помощи.

Оказание первой медицинской помощи при ушибах и ссадинах, переломах и вывихах. Оказание первой медицинской помощи при кровотечениях.

12. Заключительное занятие.

Викторина.

Календарно — тематический план.

	№ п/п
	Тема
	Количество часов
	По плану
	По факту

	1. 
	Вводное занятие. 
	1
	
	

	2. 
	Положение об отрядах ЮИД. Определение структуры отряда. 
	1
	
	

	3. 
	Выбор и разучивание отрядной речевки и песни.
	1
	
	

	4. 
	Общие положения. 
	1
	
	

	5. 
	Обязанности пешеходов
	1
	
	

	6. 
	Обязанности водителей
	1
	
	

	7. 
	Устная пропаганда ПДД среди учащихся и дошкольников. 
	1
	
	

	8. 
	Проведение игр по безопасности движения.
	2
	
	

	9. 
	Наглядные пособия, техника их изготовления.
	3
	
	

	10. 
	Составление сценария агитбригады. Изучение темы
	2
	
	

	11. 
	Репетиции агитбригады.
	5
	
	

	12. 
	История ГИБДД.ГИБДД на страже безопасности движения
	1
	
	

	13. 
	Роль отрядов ЮИД в решении вопросов предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма.
	1
	
	

	14. 
	Оформление уголка безопасности движения.
	1
	
	

	15. 
	Правила дорожного движения, дорожные знаки, их группы. 
	1
	
	

	16. 
	Значение отдельных знаков.
	1
	
	

	17. 
	Установка дорожных знаков. Виды транспортных средств. Перекрестки и их виды.
	1
	
	

	18. 
	Формы регулирования движением. Светофоры, дополнительные секции.
	1
	
	

	19. 
	Общие обязанности пешеходов и пассажиров.
	1
	
	

	20. 
	Ответственность за нарушение Правил дорожного движения пешеходов.
	2
	
	

	21. 
	Велосипед и безопасность движения. Устройство и снаряжение велосипеда. 
	1
	
	

	22. 
	ПДД для велосипедистов. 
	1
	
	

	23. 
	ПДД при катании на роликах. Правила поведения в жилой зоне.
	1
	
	

	24. 
	Оказание первой медицинской помощи при ушибах и ссадинах, переломах и вывихах.
	1
	
	

	25. 
	Оказание первой медицинской помощи при кровотечениях.
	1
	
	

	26. 
	Заключительное занятие.

Викторина.
	1
	
	


Используемая литература:

1. «Дорожное движние. Безопасность пешеходов, пассажиров, водителей.

2. «Медико-санитарная подготовка учащихся», издательство «Просвещение», 1984 год.

3. «Помощник юного велосипедиста», издательство «Фонд детских благотворительных программ развития культуры, экологии и спорта «Веселые медвежата», 2006 г.

4. «Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма»,

5-9 классы», авторы Рыбин А.Л., Маслов М.В.,2008 г.

авторы: Кузьмина Т.А., Шумилова В.В., 2006 г.

