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I. Пояснительная записка

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Добрый мир» для 2 класса разработана на основе  методического пособия Л.Л. Шевченко «Добрый мир. Маршруты духовного краеведения для детей во внеучебной работе». Методическое пособие. М. Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2011г., в котором представлены материалы для организации внеучебной работы по духовно- нравственному воспитанию школьников начальных классов в общеобразовательных учреждениях всех типов.
Реализация учебной программы обеспечивается пособием Л.Л. Шевченко «Добрый мир. Маршруты духовного краеведения для детей во внеучебной работе». Методическое пособие. М. Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2011г. 
на 2019-2020 учебный год. 

Цели и задачи внеурочного курса «Добрый мир»:

Цели: Основная цель внеурочной деятельности по духовно-нравственному воспитанию «Добрый мир» - формирование у детей нравственных ориентиров при построении деятельности, общения и взаимоотношений, а также основ мировоззрения и самовоспитания.
Курс опирается на традиции отечественной педагогической школы в области нравственного воспитания детей, дополняет существующую базовую программу воспитания и обучения.

Задачи курса: 

· формирование доступных младшему школьнику знаний о духовных ценностях, представленных в культуре народов России (языке, общественных явлениях, особенностях труда, народных традиций, фольклора, искусства);
· осознание принадлежности к родному народу, стране, государству, интерес и чувство сопричастности современным событиям и истории России;
· развитие толерантности, уважительного отношения к представителям иных национальностей и религий;
· формирование психологических феноменов идентификации и децентрации (умения встать на место другого человека, объективно оценить чужое и свое поведение, признать право другого на собственное мнение, манеру поведения, оценки);
· развитие готовности к нравственному поведению, культурному и этическому взаимодействию с окружающим миром (природой, другими людьми, обществом);
· развитие положительных качеств личности, определяющих успешное выполнение социальных ролей: «ученика», «члена коллектива (семейного, школьного) и др.;
· воспитание способности к духовному самообогащению, рефлексивным проявлениям, самооценке и самоконтролю.
Общая характеристика учебного предмета.
Программа второго  класса реализована в рамках «Внеурочной деятельности» в соответствии с   образовательным планом. 

Тип  программы:   
Форма организации учебных занятий: классно урочная система.

Настоящая программа составлена для учащихся 2 класса. Срок реализации – 1 год.

Место учебного предмета в учебном плане.
В соответствии с учебным планом школы на 2019-2020 учебный год рабочая программа рассчитана на 34 часа в год (1 час в неделю).

Описание ценностных ориентиров содержания  внеурочного курса.

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения внеурочного курса «Добрый мир»

Нравственное развитие личности учащегося как приоритетная цель начальной школы предполагает организацию нравственного образования младших школьников как в процессе изучения учебных предметов («Литературное чтение», «Окружающий мир»), так и во внеурочной деятельности «Добрый мир».

Принцип гуманизма лежит в основе отбора содержания нравственного образования, методов его реализации в учебно-воспитательном процессе. Оно направлено прежде всего на развитие нравственного сознания как основы морального поведения, его мотивации, эмоциональной отзывчивости; на формирование умения осуществлять нравственный выбор.

Для этого используются разнообразные методы работы с детьми:

— личностнонаправленные, когда содержание становится актуальным для каждого ребёнка;
— стимулирующие, когда через диалог поддерживается свобода высказываний, что способствует раскованности, пробуждению у детей интереса к нравственным проблемам и созданию общественного мнения;

— развивающие нравственное сознание;

— активизирующие, пробуждающие творческие способности личности, её эмоциональную сферу.

Содержание курса ориентировано на игровые, творческие формы, проектную деятельность, работу с фольклорной и художественной литературой. Это позволяет в яркой форме довести до сознания ребёнка представления о внутреннем мире человека: его переживаниях, мотивах, сопровождающих выбор действия и являющихся двигателями поступков. Всё это в реальной жизни скрыто от внимания ребёнка, а использование художественного произведения позволит учителю прибегать к эмоционально-образной форме народных произведений и художественной детской литературы в целях развития личностно значимого поведения.

В процессе освоения материалов предмета внеурочной деятельности «Добрый мир» ученик получает знания о характере взаимоотношений с другими людьми, что становится предпосылкой воспитания доброжелательного и заботливого отношения к людям, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, сочувствия, толерантности, формирования нравственного сознания младшего школьника.

Знакомясь с нравственным содержанием пословиц о добре, труде, учении, младшие школьники начинают осознавать базовые гуманистические ценности, характер отношений между людьми, необходимость бережного отношения к людям и предметам их труда.

Обсуждение сказок, их инсценировка, обсуждение произведений художественной литературы — всё это нацелено на воспитание первоначальных этических представлений обучаемых (понятия добра и зла, значение слов вежливости, правил вежливого поведения и их мотивации), развитие их эмоционального восприятия.

Система вопросов и заданий, носящая диагностический и тренинговый характер, позволяет решать задачи самооценки и самопроверки, повторять, уточнять и формировать начальные нравственные представления, знакомить с нравственными понятиями (например, «Что такое добрый поступок?», «Какой нравственный выбор сделал герой?», «Что можно посоветовать в этой ситуации? Как её изменить?», «Бывает ли так в реальной жизни?»).

Для овладения метапредметными результатами (сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификация по родовидовым признакам, установление аналогий и причинно-следственных связей) в материалах факультатива содержатся упражнения, способствующие активизации интеллектуальной деятельности учащихся. В них предлагается установить соответствие поступков нравственным правилам; сопоставить, сравнить героев, их поведение; классифицировать материал по разным основаниям (определить группы пословиц по теме - о добре, трудолюбии, об отношении к учёбе); сравнить иллюстрации с текстом для определения эмоционального состояния героев.

В целях формирования коммуникативных универсальных учебных действий (ведение диалога, признание возможности существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; выражение своего мнения и аргументация своей точки зрения; уважительное восприятие других точек зрения) в материалах для занятий представлены задания, их формирующие. Так, с учащимися организуются коллективные обсуждения, предлагаются вопросы «открытого» типа, например, «Почему?», «Как?», которые помогают детям высказывать свою точку зрения, выслушивать мнение одноклассников, т. е. работать коллективно или в группах, парах, а также предлагаются задания на выбор ответа, альтернативного решения и др.
Воспитывать у детей нравственные чувства: милосердия, сострадания, сопереживания, послушания родителям, любви к семье, Родине, доброго, гуманного отношения к окружающему миру, дружелюбия, стыдливости совершения безнравственных поступков, взаимопомощи, ответственности и заботы.

Формировать нравственное сознание на основе базовых понятий духовности, нравственности и норм христианской этики (о добре и эле,

правде и лжи, трудолюбии и лени, послушании, честности, милосердии, кротости, прощении), основных понятий нравственного самосознания(совесть, добросовестность, справедливость, верность, долг, честь, благожелательность).

Приучать детей к формам нравственного поведения, опираясь на примеры жизни святых и людей благочестивых; прививать навыки доброделания,  благотворительности.

Воспитывать качества отзывчивости, скромности, стыдливости (недостойного поведения, нарушения нравственных норм), заботливого отношения к малышам и старым людям. Учить детей строить отношения в группе на основе взаимоуважения, миролюбия; учить быть миротворцами в конфликтных ситуациях: не обижать, жалеть, мириться, прощать друг друга, преодолевать агрессию, гнев, сохранять мирное душевное устроение.

Развивать качества воли: умеренность в потребностях, умения ограничивать свои желания, подчиняться требованиям взрослых, в поведении выполнять нормы христианской этики.

Формировать умения оценивать свои (а не чужие) поступки в соответствии с нравственными нормами христианской этики, не осуждая других.

Выработка у детей нравственных основ радостного и жизнеутверждающего мировосприятия,

Побуждение детей к украшению своей души добрыми качествами.

Показывать значение родного языка, фольклора (пословиц, поговорок), библейских выражений в формировании основ доброго (нравственного) поведения человека.

Планируемые итоговые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования должны описывать интегративные качества ребенка, которые он может приобрести в результате освоения Программы:

· любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;

· эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы;

· овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;

· способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо». Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);

· способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения готовых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.;

· имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;

· овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности - умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

· овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.
II. Содержание учебного материала 

	Раздел 

программы
	Содержание
	Кол-во часов

	Введение в курс «Добрый мир»
	Введение в курс «Добрый мир»
	1

	Как устроены отношения в нашей жизни 
	Как устроены отношения в нашей жизни 

Моя семья. Наш род
Чем я могу порадовать.
Какая твоя мама?

Отец и сыновья

Любовь к родителям

Бабушкины руки

Мой дом, моя семья
	7

	Моя Родина
	Моя Родина
Родина
Святая Русь

Наш край
	5

	Православный храм
	Православный храм
Мать и дети
Храм

Кого, что мы видим в церкви?

Православный храм

Наши добрые дела. Дела милосердия. 
	8

	Наши меньшие друзья
	Наши меньшие друзья
Как человек давал имена животным
Дружба святых людей и диких зверей
Язык зверей
Пожалей меня!

Помощь, забота.

Доброе дело

Любовь к детенышу

На прогулке в лесу
	7

	Православные праздники

	Православные праздники
Рождество Христово 

Готовимся к празднику

Праздник Воскресение Христово. Пасха  

Путешествие в мир православного храма. 

Лепка из пластилина макета храма

День ангела. Небесные покровители. 

День ангела. Рисуем поющего ангела.
	7

	Благодарение. Спасибо
	Благодарение. Спасибо
Что означает слово «Спасибо»?

Рисуем добрый мир.
	3

	Заключительное занятие
	Заключительное занятие.
	1

	
	ИТОГО
	34


III. Учебно-тематическое планирование

	Содержание
	Кол-во часов
	В том числе на:
	Выполнение практической части программы:

	
	
	уроки
	резерв
	               проект

	Введение в курс «Добрый мир»
	1
	1
	
	

	Как устроены отношения в нашей жизни 
	7
	7
	
	

	Моя семья. Наш род
	1
	1
	
	

	Чем я могу порадовать.
	1
	1
	
	

	Какая твоя мама?
	1
	1
	
	

	Отец и сыновья
	1
	1
	
	

	Любовь к родителям
	1
	1
	
	

	Бабушкины руки
	1
	1
	
	

	Мой дом, моя семья
	1
	1
	
	

	Моя Родина
	3
	3
	
	

	Родина
	1
	1
	
	

	Святая Русь
	1
	1
	
	

	Наш край
	1
	1
	
	

	Православный храм
	5
	5
	
	

	Мать и дети
	1
	1
	
	

	Храм
	1
	1
	
	

	Кого, что мы видим в церкви?
	1
	1
	
	

	Православный храм
	1
	1
	
	

	Наши добрые дела. Дела милосердия. 
	1
	1
	
	

	Наши меньшие друзья
	8
	8
	
	

	Как человек давал имена животным
	1
	1
	
	

	Дружба святых людей и диких зверей
	1
	1
	
	

	Язык зверей
	1
	1
	
	

	Пожалей меня!
	1
	1
	
	

	Помощь, забота.
	1
	1
	
	

	Доброе дело
	1
	1
	
	

	Любовь к детенышу
	1
	1
	
	

	На прогулке в лесу
	1
	1
	
	

	Православные праздники
	7
	7
	
	

	Рождество Христово
	1
	1
	
	

	Готовимся к празднику
	1
	1
	
	

	Праздник Воскресение Христово. Пасха  
	1
	1
	
	

	Путешествие в мир православного храма. 
	1
	1
	
	

	Лепка из пластилина макета храма
	1
	1
	
	

	День ангела. Небесные покровители. 
	1
	1
	
	

	День ангела. Рисуем поющего ангела.
	1
	1
	
	

	Благодарение. Спасибо
	3
	3
	
	

	Что означает слово «Спасибо»?
	1
	1
	
	

	Рисуем добрый мир.
	1
	1
	
	

	Заключительное занятие.
	1
	1
	
	

	
	34
	34
	
	


IV. Календарно-тематическое планирование

	№ урока
	Дата
	Количество часов
	Тема урока
	Предметные 
результаты

	
	План
	Факт
	
	
	

	1
	
	
	1
	Введение в курс «Добрый мир»
	Формировать умения оценивать свои (а не чужие) поступки в соответствии с нравственными нормами

	Как устроены отношения в нашей жизни (7 часов)

	2
	
	
	1
	Моя семья. Наш род
	Семья. Знать о родословии своей семьи. Знать об обязанностях детей по отношению к родителям, о послушании. Учить детей заботиться о близких. Знать об обязанностях отца, матери, детей по отношению друг к другу как проявление любви. Воспитывать уважение к традициям жизни предков.

	3
	
	
	1
	Чем я могу порадовать
	

	4
	
	
	1
	Какая твоя мама?
	

	5
	
	
	1
	Отец и сыновья
	

	6
	
	
	1
	Любовь к родителям
	

	7
	
	
	1
	Бабушкины руки
	

	8
	
	
	1
	Мой дом, моя семья
	

	Моя Родина (3 часа)

	9
	
	
	1
	Родина
	Родина. Расширять представления о родной стране как стране православной культурной традиции, православных праздниках. Рассказывать о ее культуре, традициях, святых, героях. Воспитывать уважение к людям иных религиозных традиций как определённого человеку правила жизни - любить, заботиться о человеке.

	10
	
	
	1
	Святая Русь
	

	11
	
	
	1
	Наш край
	

	Православный храм (5 часов)

	12
	
	
	1
	Мать и дети
	Знакомить с православными традициями жизни христиан. Рассказывать о храме как доме Божьем. Расширять представления о труде как заповеданной человеку обязанности. 

	13
	
	
	1
	Храм
	

	14
	
	
	1
	Кого, что мы видим в церкви?
	

	15
	
	
	1
	Православный храм
	

	16
	
	
	1
	Наши добрые дела. Дела милосердия. 
	

	Наши меньшие друзья (8 часов)

	17
	
	
	1
	Как человек давал имена животным
	Учить отношению к творениям окружающего мира как друзьям человека. 
Учить отношениям заботы о животных, птицах, насекомых как наших друзьях меньших.

Формировать представление о человеке как любимом создании Божьем, которому поручено беречь и охранять природу.
Знакомить детей с многообразием родного края: с растениями, животными, птицами, обитателями рек и морей.

Использовать в процессе ознакомления с миром творений произведения художественной литературы, музыки, живописи.

Рассказывать о значении природы в жизни человека.

Расширение представлений о предметах и явлениях окружающего

мира, их свойствах в жизни

мира, природы, человека.

	18
	
	
	1
	Дружба святых людей и диких зверей
	

	19
	
	
	1
	Язык зверей
	

	20
	
	
	1
	Пожалей меня!
	

	21
	
	
	1
	Помощь, забота.
	

	22
	
	
	1
	Доброе дело
	

	23
	
	
	1
	Любовь к детенышу
	

	24
	
	
	1
	На прогулке в лесу
	

	Православные праздники (7 часов)

	25
	
	
	1
	Рождество Христово
	Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях как установлениях православного календаря. 
Приучать участвовать в их подготовке. 
Посещение православного храма в праздничные дни при согласовании с родителями. 
Воспитывать внимание к окружающим людям, желание порадовать их подарками, поделиться радостью праздника в соответствии с православными традициями жизни (милосердия, подготовки праздничного выступления для родителей, детей детского дома).

Перечень основных праздников. Рождество Христово. 
Воскресение Христово. 
Новый год. 
День Ангела.

	26
	
	
	1
	Готовимся к празднику
	

	27
	
	
	1
	Праздник Воскресение Христово. Пасха  
	

	28
	
	
	1
	Путешествие в мир православного храма. 
	

	29
	
	
	1
	Лепка из пластилина макета храма
	

	30
	
	
	1
	День ангела. Небесные покровители. 
	

	31
	
	
	1
	День ангела. Рисуем поющего ангела.
	

	Благодарение. Спасибо (3 часа)

	32
	
	
	1
	Что означает слово «Спасибо»?
	Прививать детям чувство благодарности к людям за труд. Воспитывать уважение к труду людей. Воспитывать бережное отношение к продуктам труда- прежде всего, бережное отношение к хлебу.

	33
	
	
	1
	Рисуем добрый мир.
	

	34
	
	
	1
	Заключительное занятие.
	

	Итого
	34
	
	


V. Учебнометодическое и материальнотехническое обеспечение образовательного процесса

Учебные пособия:

Л.Л. Шевченко «Добрый мир. Маршруты духовного краеведения для детей во внеучебной работе». Методическое пособие. М. Центр поддержки культурно-исторических традиций Отечества, 2011г. – 120 с.
Добрый мир. Православная культура для малышей. Из опыта работы педагогов дошкольных образовательных учреждений Московской области по программе «Добрый мир» Учебно-методическое пособие для педагогов, специалистов системы дошкольного образования Редактор- составитель: Шевченко Людмила Леонидовна

– М. : ИИУМГОУ, 2014. – 421 с. 
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