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ПОЛОЖЕНИЕ  

о школьном спортивном клубе «ЛУЧ» 

 

1.Общие положения. 
1.1. Настоящее Положение определяет общий порядок организации и работы школьного 

спортивного клуба «Луч» 

1.2 ШСК «Луч» – общественного объединения и не является юридическим лицом. 

1.3. Общее руководство клубом осуществляется Советом клуба. 

1.4. Состав Совета Клуба утверждается администрацией школы. 

1.5. Школьный спортивный клуб имеет свое название, эмблему, девиз, гимн. 

 

2.Цели и задачи работы ШСК «Луч» 
2.1.Цель: вовлечение обучающихся в занятия физической культурой и спортом, развитие и 

популяризация школьного спорта. 

Задачи: 

2.2. вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом, 

формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья; 

2.3. организация физкультурно-спортивной работы с обучающимися; участие в спортивных 

соревнованиях различного уровня среди образовательных организаций; 

2.4. развитие волонтерского движения по пропаганде здорового образа жизни; оказание 

содействия обучающимся, членам спортивных сборных команд образовательных 

организаций в создании необходимых условий для эффективной организации 

образовательного и тренировочного процессов; 

2.5. организация спортивно-массовой работы с обучающимися, имеющими отклонения в 

состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья. 

 

3. Деятельность ШСК «Луч». 

 

 В целях реализации основных задач школьные спортивные клубы осуществляют: 

 организацию и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных мероприятий 

в образовательных организациях, реализующих образовательные программы начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, в том числе этапов 

Всероссийских соревнований обучающихся по различным видам спорта, проводимых в 

данных образовательных организациях; 

 воспитание физических и морально-волевых качеств, укрепление здоровья обучающихся, 

социальной активности обучающихся и педагогических работников образовательных 

организаций, реализующих образовательные программы начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, посредством занятий физической культурой и 

спортом; 

 проведение работы по физической реабилитации обучающихся, имеющих отклонение в 



состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья, привлечение их к участию и 

проведению массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий; 

 формирование команд по различным видам спорта и обеспечение их участия в 

соревнованиях разного уровня; 

 пропаганду в образовательных организациях, реализующих образовательные программы 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, основных идей 

физической культуры, спорта, здорового образа жизни; 

 поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-спортивной 

работе; 

 информирование обучающихся о проводимых спортивных, физкультурных и 

оздоровительных мероприятиях в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего 

образования; 

 организации внеучебного времени обучающихся и создания наиболее благоприятного 

режима для их обучения спортивные клубы осуществляют свою деятельность в течение 

всего учебного года, включая каникулы, в соответствии с расписанием занятий 

спортивных клубов. 

 В ШСК при наличии необходимых материально-технических условий и средств, а также 

согласия руководителя образовательной организации (для спортивных клубов, созданных в 

качестве структурного подразделения образовательных организаций) в целях охраны и 

укрепления здоровья могут заниматься совместно с обучающимися педагогические работники. 

 

5. Организация работы Клуба. 

 

6.1. Общее руководство по организации и созданию ШСК «Луч» осуществляет директор школы 

или его заместитель по воспитательной работе; 

6.2. Членами школьного спортивного клуба могут быть учащиеся 1-11 классов; 

6.3. Количество членов Клуба, секций, команд не ограничивается; 

6.4. Председатель Совета Клуба, его заместители (2-3 человека), выбираются из состава членов 

Клуба. 

6.5. Судьи (арбитры) назначаются из числа наиболее подготовленных учащихся школы, 

капитанов команд. 

6.6. Утверждение расписания занятий спортивного клуба, созданного в виде общественного 

объединения, осуществляется руководителем спортивного клуба. 

6.7. Занятия в ШСК «Луч» осуществляются на условия, определяемых локальными актами 

школы. 

К занятиям допускаются: 

 несовершеннолетние обучающиеся, представившие на имя руководителя спортивного 

клуба письменное заявление от их родителей (законных представителей), а так же 

медицинскую справку, в которой указываются сведения о состоянии их здоровья; 

 обучающихся, представившие на имя руководителя ШСК письменное заявление, а также 

медицинскую справку, в которой указываются сведения о состоянии их здоровья. 

6.8. В целях охраны и укрепления здоровья за всеми обучающимися ШСК «Луч» 

устанавливается врачебный контроль, который осуществляется медицинским работником. 

 

7. Права и обязанности членов спортивного Клуба школы. 

 

7.1. Посещать спортивные секции по избранному виду спорта; 

7.2. Принимать активное участие в спортивных и физкультурно-оздоровительных 

мероприятиях школы; 

7.3. Соблюдать рекомендации школьного врача по вопросам самоконтроля состояния здоровья 

и соблюдения правил личной гигиены.; 

7.4. Ежегодно сдавать нормативы по физической культуре; 

7.5. Содействовать укреплению материально-спортивной базы школы; 



7.6. Знать и выполнять правила по технике безопасности в процессе участия в спортивно-

массовых мероприятиях; 

7.7. Член спортивного Клуба имеет право совмещать посещение секций по различным видам 

спорта в случае успешной успеваемости по остальным предметам школьной программы. 

 

8. Планирование работы Клуба. 

 

В план работы Клуба включаются следующие разделы: 

8.1. Организация работы по физическому воспитанию учащихся 1-11 классов, школы; 

8.2. Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа; 

8.3. Совместная работа с общешкольным родительским комитетом и родительскими 

комитетами 1-11 классов, Советом отцов. 

 

9. Учёт работы и отчётность спортивного Клуба.  

 

В спортивном Клубе школы ведётся следующая документация (по усмотрению Совета Клуба) 

9.1. План работы школьного спортивного клуба на учебный год; 

9.2. Дневник заседаний школьного спортивного Клуба; 

9.3.Дневник спортивных достижений учащихся школы. 



Эмблема ШСК «Луч» 

 

 
 

Девиз ШСК «Луч»: 

«С нашим «Лучом» все рекорды побьём» 

 

 

Гимн ШСК «Луч» 
(на мотив песни «Улыбка») 

 

В школе нашей есть спортивный клуб 

Назван он «Лучом» совсем, совсем не даром. 

В спорте мы рекорды все побьём 

И, как солнышко улыбки засияют. 

 

ПРИПЕВ: 

 

В нашем Клубе никогда 

Не скучаем мы, друзья, 

Закаляем здесь мы все своё здоровье, 

Приходи в наш Клуб скорей 

Ведь со спортом веселей 

И учёба и успехи достаются. 

 

 


