
  
 



Образовательная программа 
дошкольного образования 
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Федеральным Государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 
1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 
30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 
зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264)  

 

Федеральной Образовательной программой дошкольного образования (утверждена 
приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 
Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) 

разработана в соответствии с основными нормативно-
правовыми документами по дошкольному образованию: 

с учётом инновационной программы «От рождения   до   школы»   под   
редакцией   Н.Е.   Вераксы,   Т.С.   Комаровой, Э.М. Дорофеевой (далее – ИП). 
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Возрастная 

категория детей 

 
Направленность групп 

 
Количество 

групп 
От 1 до 2 лет Первая группа раннего возраста 

общеразвивающей направленности 

1 

От 2 до 3 лет Вторая группа раннего возраста 
общеразвивающей направленности 

2 

От 3 до 4 лет Младшая группа 

общеразвивающей направленности 

2 

От 4 до 5 лет Средняя группа  
общеразвивающей направленности 

3 

От 5 до 6 лет Старшая группа  
общеразвивающей направленности 

2 

От 5 до 6 лет Старшая группа  
компенсирующей направленности 

1 

От 6 до 7 лет Подготовительная к школе группа 

общеразвивающей направленности 

2 

ВСЕГО 13 

Краткая информация об Организации 

Структурное подразделение – дошкольное отделение Детский сад «Ручеёк»       расположено в левобережной части города 

Дубны Московской области; состоит из двух корпусов.  

Сведения об осуществлении образовательной деятельности: 

Корпус №1 «Ручеёк» 

Почтовый адрес: 141983  г. Дубна, Московская область, ул. Карла Маркса, д.17 

 e-mail: dubna.dou19@mail.ru 

Корпус №2 «Теремок» 

Почтовый адрес: 141983, Московская область, г.Дубна, ул. Карла Маркса, д.27 

Комплектование групп раннего и дошкольного возраста осуществляется по возрасту, без отбора по уровню развития. 

Режим работы: с 07.00 -19.00 , сб, вс – выходные дни 

mailto:dubna.dou22@mail.ru


 
 

Информация о структуре и содержании 
основных разделов Программы 
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Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений.  

Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 
требований ФГОС ДО. 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период 
дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 
основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций (п.14.1, с.4). 

О П  Д О  в к л ю ч а е т :  

Целевой 
раздел 

Содержательный 
раздел  

Организационный 
раздел 



5 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 Пояснительная записка. Общие 
положения 

 Цели и задачи реализации 
Программы 

 Принципы и подходы к 
формированию Программы 

 Значимые для разработки и 
реализации Программы 

характеристики 

 Краткая информация об 
Организации 

 Характеристики возрастных 
особенностей развития детей 

 Планируемые результаты 
освоения Программы 

 Педагогическая диагностика 
достижения планируемых 

результатов 

 Комплексные пособия, 
способствующие достижению целей 

и решению задач программы 

 Целевой раздел (вариативная 
часть) 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 
РАЗДЕЛ 

Задачи и содержание образования 
(обучения и воспитания) по 
образовательным областям 

Вариативные формы, способы, методы 
и средства реализации Программы. 

Особенности образовательной 
деятельности разных видов и 

культурных практик 

  Способы и направления поддержки 
детской инициативы 

 Особенности взаимодействия 
педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 
Содержание коррекционной работы и 

/или инклюзивного образования 

Перечень пособий, способствующих 
реализации программы в области 

коррекционной работы и/или 
инклюзивного образования 

 
Рабочая программа воспитания 

Cодержательный раздел (вариативная 

часть) 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 
РАЗДЕЛ 

Психолого-педагогические условия 
реализации Федеральной программы. 

Особенности организации 
развивающей предметно-
пространственной среды 

 
Материально-техническое обеспечение 

Программы, обеспеченность 
методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания 

Кадровые условия реализации 
Программы 

Условия для профессионального 
развития педагогических и 

руководящих кадров Организации 

Режим дня, распорядок дня и режим 
питания в ДОО 

Календарный план воспитательной 
работы 

Организационный раздел 
(вариативная часть) 



Задачи и содержание образовательной деятельности обязательной части 

Программы 
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От 1 до 2 лет 

 
п.18.2.1 ФОП ДО 

 
п.18.2.2 ФОП ДО 

 
Решение совокупных  задач воспитания в  
рамках данной образовательной области 
направлено на  
приобщение к  ценностям: родина, 
природа, семья, человек, жизнь, 
милосердие, добро, дружба, 
сотрудничество, труд (п. 18.8 ФОП ДО). 

 
От 2 до 3 лет 

 
п.18.3.1 ФОП ДО 

 
п.18.3.2 ФОП ДО 

 
От 3 до 4 лет 

 
п.18.4.1 ФОП ДО 

 
п.18.4.2 ФОП ДО 

 
От 4 до 5 лет 

 
п.18.5.1 ФОП ДО 

 
п.18.5.2 ФОП ДО 

 
От 5 до 6 лет 

 
п.18.6.1 ФОП ДО 

 
п.18.6.2 ФОП ДО 

 
От 6 до 7 лет 

 
п.18.7.1 ФОП ДО 

 
п.18.7.2 ФОП ДО 

Социально – коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

 
От 1 до 2 лет 

 
п.19.2.1 ФОП ДО 

 
п.19.2.2 ФОП ДО 

Решение совокупных задач воспитания  в 
рамках данной образовательной  области 
направлено на  
приобщение к ценностям: человек, семья, 
познание, Родина, природа (п. 19.8 ФОП 
ДО). 

 
От 2 до 3 лет 

 
п.19.3.1 ФОП ДО 

 
п.19.3.2 ФОП ДО 

 
От 3 до 4 лет 

 
п.19.4.1 ФОП ДО 

 
п.19.4.2 ФОП ДО 

 
От 4 до 5 лет 

 
п.19.5.1 ФОП ДО 

 
п.19.5.2 ФОП ДО 

 
От 5 до 6 лет 

 
п.19.6.1 ФОП ДО 

 
п.19.6.2 ФОП ДО 

 
От 6 до 7 лет 

 
п.19.7.1 ФОП ДО 

 
п.19.7.2 ФОП ДО 
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Речевое развитие 

 
От 1 до 2 лет 

 
п.20.2.1 ФОП ДО 

 
п.20.2.2 ФОП ДО 

Решение совокупных задач 
воспитания в рамках данной 
образовательной  
области направлено на  
приобщение к ценностям: 
культура, красота (п. 20.8 ФОП 
ДО). 

 
От 2 до 3 лет 

 
п.20.3.1 ФОП ДО 

 
п.20.3.2 ФОП ДО 

 
От 3 до 4 лет 

 
п.20.4.1 ФОП ДО 

 
п.20.4.2 ФОП ДО 

 
От 4 до 5 лет 

 
п.20.5.1 ФОП ДО 

 
п.20.5.2 ФОП ДО 

 
От 5 до 6 лет 

 
п.20.6.1 ФОП ДО 

 
п.20.6.2 ФОП ДО 

От 6 до 7 лет п.20.7.1 ФОП ДО п.20.7.2 ФОП ДО 

Художественно - эстетическое развитие 

 
От 1 до 2 лет 

 
п.21.2.1 ФОП ДО 

 
п.21.2.2 ФОП ДО 

Решение совокупных задач 
воспитания в рамках данной 
образовательной области 
направлено на приобщение к 
ценностям: культура, красота (п. 
21.8 ФОП ДО). 

 
От 2 до 3 лет 

 
п.21.3.1 ФОП ДО 

 
п.21.3.2 ФОП ДО 

 
От 3 до 4 лет 

 
п.21.4.1 ФОП ДО 

 
п.21.4.2 ФОП ДО 

 
От 4 до 5 лет 

 
п.21.5.1 ФОП ДО 

 
п.21.5.2 ФОП ДО 

 
От 5 до 6 лет 

 
п.21.6.1 ФОП ДО 

 
п.21.6.2 ФОП ДО 

 
От 6 до 7 лет 

 
п.21.7.1 ФОП ДО 

 
п.21.7.2 ФОП ДО 
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Физическое развитие 

 
От 1 до 2 лет 

 
п.22.2.1 ФОП ДО 

 
п.22.2.2 ФОП ДО 

Решение совокупных задач 
воспитания в рамках данной 
образовательной области 
направлено на приобщение к 
ценностям: жизнь, здоровье (п. 22.8 
ФОП ДО). 

 
От 2 до 3 лет 

 
п.22.3.1 ФОП ДО 

 
п.22.3.2 ФОП ДО 

 
От 3 до 4 лет 

 
п.22.4.1 ФОП ДО 

 
п.22.4.2 ФОП ДО 

 
От 4 до 5 лет 

 
п.22.5.1 ФОП ДО 

 
п.22.5.2 ФОП ДО 

 
От 5 до 6 лет 

 
п.22.6.1 ФОП ДО 

 
п.22.6.2 ФОП ДО 

 
От 6 до 7 лет 

 
п.22.7.1 ФОП ДО 

 
п.22.7.2 ФОП ДО 

Планируемые результаты освоения Программы 

 
 Группа раннего  возраста 

      
ФОП ДО – п.15.2, с.7 

 

Младшая группа ФОП ДО – п.15.3.1., с.8 

Средняя группа ФОП ДО – п.15.3.2.,с.10 

 

Старшая группа ФОП ДО – п.15.3.3.,с.12 

 

Подготовительная к школе группа ФОП ДО – п.15.4., с.15 

 



 
 
 
 
 

Взаимодействие педагогического 
коллектива с семьями воспитанников 
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Главными целями 
 взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются:  

Обеспечение психолого-
педагогической поддержки семьи 

и повышение компетентности 
родителей (законных 

представителей) в вопросах 
образования, охраны и укрепления 

здоровья детей младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов;  

Обеспечение единства подходов к 
воспитанию и обучению детей в 
условиях ДОО и семьи; 
повышение воспитательного 
потенциала семьи. 



Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 
родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по  

нескольким направлениям: 
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Диагностико - 
аналитическое 

- получение и анализ 

данных о семье, её 

запросах в отношении 

охраны здоровья и 

развития ребёнка; об 

уровне психолого-

педагогической 

компетентности 

родителей (законных 

представителей);  

-  планирование работы с 

семьей с учётом 

результатов 

проведенного анализа; 

-  -согласование 

воспитательных задач 

Консультационное Просветительское 

Просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам: 

 -особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей;  

-выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  

-ознакомление с актуальной 

информацией о государственной 

политике в области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста;  

-информирование об особенностях 

реализуемой в ДОО образовательной 

программы;  

-условиях пребывания ребёнка в 

группе ДОО;  

-содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 

Консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам:  

- их взаимодействия с ребёнком, - 

преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи;  

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных 

ситуациях; 

-  - способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- способам организации и участия в 

детских деятельностях, 

образовательном процессе и т.д. 



Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям деятельности 
реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных 
методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями):  
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Задачи/ 

направления 

Диагностико - 

аналитическое 

направление  

Просветительское и консультационное 

направление 

Информирование родителей  Доверительная беседа, 

опросы, социологические 

срезы, индивидуальные 

блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические 

беседы с родителями 

(законными 

представителями); дни 

(недели) открытых дверей, 

открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей, 

электронные запросы и 

отзывы.  

Групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки 

для родителей (законных представителей); 

журналы и газеты, издаваемые ДОО для 

родителей (законных представителей), 

педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; медиа-

репортажи и интервью; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей. Включают 

также и досуговую форму - совместные 

праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические 

досуги, знакомство с семейными традициями, 

адресная педагогическая литература.  

Просвещение родителей  

Знакомство педагогов и 

родителей с лучшим опытом 

воспитания в детском саду и 

семье 

Ответственное и осознанное 

родительство 

Сотрудничество и 

установления партнёрских 

отношений 

Вовлечение родителей в 

образовательный процесс  

Поощрение родителей за 

внимательное отношение к 

разнообразным стремлениям 

и потребностям ребенка 



Спасибо за внимание! 
 

 

 
  

12 


